
区分 項目 定健 人間ドック
身⾧ ● ●
体重 ● ●
肥満度 ● ●
BMI ● ●
腹囲 ● ●
血圧測定 ● ●
心電図 ● ●
心拍数 ●
眼底 ●
眼圧 ●
視力 ● ●
聴力 ● ●
呼吸機能 ●
胸部X線 ● ●
上部消化管X線 〇 ●
腹部超音波 〇 ●
総蛋白 ●
アルブミン ●
クレアチニン 〇 ●
eGFR ●
尿酸 〇 ●
総コレステロール ● ●
HDLコレステロール ● ●
LDLコレステロール ● ●
Non-HDLコレステロール ●
中性脂肪 ● ●
総ビリルビン ●
AST（GOT） ● ●
ALT（GPT） ● ●
γ-GT(γ-GTP) ● ●
ALP ●
血糖（空腹時） ● ●
HbA1c 〇 ●
赤血球 ● ●
白血球 ● ●
血色素 ● ●
ヘマトクリット ●
MCV ●
MCH ●
MCHC ●
血小板数 ●
CRP 〇 ●
血液型（AOB Rh） ●
HBs抗原 ●
尿pH ●
尿蛋白 ● ●
尿糖 ● ●
尿ビリルビン・尿ウロビリノーゲン ●
尿ケトン体 ●
尿潜血 ● ●
尿比重 ●
尿色調 ●

便 便潜血 〇 ●
医療面接（問診） ● ●
医師面接 ● ●
結果説明 ○ ●
保健指導 ● ●
上部消化管内視鏡 〇 〇
乳房診察+マンモグラフィ 〇 〇
乳房診察+乳腺超音波 〇 〇
婦人科診察+子宮頸部細胞診 〇 〇
PSA 〇 〇
HCV抗体 〇 〇

●必須

〇オプション

問診・診察

判定・指導

オプション項目

身体計測

生理

X線・超音波

生化学

血液学

血清学

尿一般・沈査


